
　虫歯ができてしまったら治療
しなければ治りません。特に、
子どもの虫歯は進行が早いので、
早めに治療することが大切です。
　虫歯があるお子さんも３歳６カ
月児健診までに、ぜひ、虫歯を
治してメダルをもらいましょう。

問健康推進課　022－1362

虫歯を早く治して
メダルをもらおう！

●お子さんとお母さんの健診と相談　（場所：健康センター）

●子育てサロン　（場所：健康センター）

8月の３歳６カ月児健診で
虫歯のなかったお子さんです。
ずっと健康な歯でいてね！ む

し
歯

な
い
子
の

全員集合

※「ママとパパの教室」に参加できない方には、母子健康手帳を健康推進課窓口で随時交付しています（開庁日の8：30～17：15）。
※「乳幼児健康診査」は個人に通知しませんので、広報しろいしをご覧の上、母子健康手帳・問診票・バスタオルを持参しておいでください。
　また、当日都合の悪い場合は翌月に受診できますので、ご連絡ください。
※「2歳6カ月児親子歯科健康診査」には家で使用しているお子さんの歯ブラシを持参してください。

※毎月１回実施します。託児も行っていますので、希望する方は事前に予約してください。

●予防接種　（場所：健康センター）
内　容 対　　象　　者 受付時間

13：30～14：30
平成17年  7月  1日～平成17年12月31日生
平成18年  1月  1日～平成18年  6月30日生

ポリオ（2回目） 10月  6日（金）
10月13日（金）ポリオ（1回目）

月　日

※母子健康手帳、予診票をお持ちください。

●献血
実施日 場　所 種　類

全血
成分のみ

ヨークベニマル
市役所

10月20日（金）
10月25日（水）

10:00～16:00　　　　
10:00～15:00（予約制）

時　間

問健康推進課予防係　022-1362

11月分
内容

受付時間

4カ月児健康診査
6カ月児育児相談

1歳６カ月児健康診査

3歳6カ月児健康診査

2歳6カ月児
親子歯科健康診査

乳幼児相談

ママとパパの教室
母子健康手帳交付
妊　婦　相　談（　　　   ）

11月29日（水） 平成18年7月生まれ
11月24日（金） 平成18年5月生まれ
11月30日（木） 平成17年4月生まれ

11月24日（金） 平成16年5月生まれ

11月28日（火） 平成15年5月生まれ

11月  2日（木）

11月14日（火）母子手帳交付を希望する方、
妊娠中方やその家族の方

月日 対象者

乳幼児～未就学児のお子さんと
おうちの方が対象

10月分

10月25日（水） 平成18年6月生まれ
10月27日（金） 平成18年4月生まれ
10月26日（木） 平成17年3月生まれ

10月27日（金） 平成16年4月生まれ

10月24日（火） 平成15年4月生まれ

10月  5日（木）

10月10日（火）母子手帳交付を希望する方、
妊娠中方やその家族の方

月日 対象者

乳幼児～未就学児のお子さんと
おうちの方が対象

13：00～13：10

妊婦歯科検診 10月10日（火）、2月13日（火）の2日間、上記の「ママとパパの教室」と合わせて行います。

9：20～  9：30
13：00～13：10

13：00～13：10

13：00～13：10

9：15～  9：45

9：20～  9：30

10：00～11：009：30～
10月18日（水）
11月16日（木）

内　　　　　容 受付時間 サロン
講師の先生と共に子育てについてのお話をしながらゆったりと過ごすサロンです。
子育てに興味・関心のある方ならどなたでも参加できます。

月　日

髙　橋　未　夢
櫻　田　綺　羅
我　妻　直　哉
半　澤　利　奈
古　山　直　輝
畑　中　結　衣
佐　藤　　　熙

ちゃん

ちゃん

くん

ちゃん

くん

ちゃん

くん

我　妻　　　萌
服　部　悠　斗
庄　司　燈　哉
村　山　柊　輔
秋　山　耕太郎
大　野　琉　聖
今　野　柊　平

ちゃん

くん

くん

くん

くん

くん

くん
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●開催日および会場
・10月17日（火）　北保育園
・10月26日（木）　越河保育園
●時間　9:30～11:30
※参加ご希望の方は、直接会場にお
いでください。

　季節はスポーツの秋！　子どもた
ちとふれあいましょう。地域の皆さ
ん、ぜひご参加ください。
●日時　10月7日（土）9:30～11:30
●場所　小原公民館（雨天決行）
●共催　小原地区民生児童委員協議会

地域子育て支援センター「あいあい」
（ふれあいプラザ内）
022-6025・422-6027
開館日　月～金　8:30 ～ 17:15

（南保育園３階）
026-2586・426-2917

■「保育園であそぼう会」に参加し
　ませんか ?

　市では、子どもたちの健やかな成
長を地域で支援することを目的に、
「子育て支援サブセンター」を公共
施設や各地区公民館など、市内13
カ所に設置しました。
　サブセンターでは、子育ての情報
提供や行政窓口の紹介といった業務
を行っています。
　皆さん、ぜひご利用ください。
●設置場所および電話番号
①中央公民館内　026-2453
②越河公民館内　028-2101
③斎川公民館内　025-2701
④大平公民館内　025-2338
⑤大鷹沢公民館内　025-2711
⑥白川公民館内　027-2101
⑦福岡公民館内　025-2249
⑧深谷公民館内　024-4540
⑨小原公民館内　029-2031
⑩農林振興センター内　022-1253
⑪総合福祉センター内　022-1400
⑫第一児童館内　025-7070
⑬第二児童館内　025-3875
※事業の詳細については、お問い合
わせください。
問子ども家庭課　022-1363

ファミリー・サポート・センター
（ふれあいプラザ内）
0・425-5488
受付時間　月～金9:00～17:00

入会ください。

※2人目（兄弟・姉妹）からは、1
時間250円になります。
　また、利用料金の授受については
会員同士で行っていただきます。

　たくさんのおもちゃや絵本、紙芝
居などが用意され、小さなお子さん
が安心して遊べるプレイルーム「や
んちゃっこ」。お母さんたちの交流
や情報交換の場ともなっています。
ぜひ遊びに来てください。

●日時　10月19日（木）9:30～11:30
●場所　斎川公民館
※今回はいも煮会を予定しています。
　また、「びーんず合唱隊」の皆さ
んと一緒に楽しいひとときを過ごし
てみませんか!
※参加ご希望の方は、直接会場にお
いでください。
■子育て相談を実施しています!
●日時　10月24日（火）10:00～12:00
●場所　南保育園3階
※ふれあいプラザ内では随時ご相談
に応じていますので、ぜひご利用く
ださい。

●日時　10月12日（木）15:15～
●場所　情報センターアテネ
　　　　2階ギャラリー
●内容　紙芝居や絵本の読み聞かせ
●対象　どなたでも
問図書館　026-3004

10月のおはなしひろば

　魚釣りゲームやジャンケン大会な
ど、楽しいコーナーが盛りだくさん！
みんなで元気いっぱい遊びましょう。
　ママ同士、お友達を誘ってお子さ
んと遊びに来てください。
●日時　10月20日（金）10:00～12:00
●場所　ふれあいプラザ
●内容　魚釣りゲーム、輪投げ、変身
コーナー、貼り絵の似顔絵、ボウリン
グ、絵本の読み聞かせ、紙芝居など

　入会金・年会費は必要ありません。
●依頼会員　子育てのお手伝いをし
て欲しい方
●提供会員　子どもを預かったり、
送迎したりできる方
●両方会員　依頼会員と提供会員の
両方を兼ねる方
※手続きは簡単です。印鑑だけお持
ちになってお越しください。
※万一の事故に備え、会員はファミ
リー・サポート・センター補償保険
に加入します。市で加入しますので、
個人負担はありません。安心してご

■ファミサポ秋祭りを開催します！

「子育て支援サブセンター」
を設置しました

　1歳から2歳のお子さんを対象に、
南保育園で幼児のためのリズム教育
「リトミック」を実施します。親子
でぜひご参加ください。
●日時　10月11日（水）9:30～11:30
●場所　南保育園2階ホール
●対象　1～2歳児
●定員　20名
●申し込み方法　10月6日（金）まで、
ふれあいプラザ内子育て支援セン
ターに電話でお申し込みください。
※当日の駐車場は、南保育園3階子
育て支援センター玄関前をご利用く
ださい。

■「リトミック」を実施します !
参加無料

■子育て相談を実施しています！

■ファミサポ会員随時募集中！

参加無料

■「あいあい広場」を開催します！
参加無料

参加無料

■プレイルーム「やんちゃっこ」へ！

■「ちゃいるどオリンピック」開催！

子ども一人につき１時間の基準額

昼間（月～金の7:00～19:00）
早朝（7:00以前）
夜間（19:00以降）
土・日・祝祭日

500円

病児保育（軽度の病気） 500円


